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Projekt wspotfinansowany ze $srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, O$ Priorytetowa IX Wiaczenie Spoteczne, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja,
Poddziatanie 9.1.2 Wzmacnianie potencjatu spoteczno-zawodowego spotecznosci lokalnych — RIT Subregion Potudniowy, pn.: ,,Program na rzecz wzmacniania potencjatu spolecznego
i zawodowego obszaru Zawisle i1 Bajerki”

Trening UmiejetnoSci Spotecznych (TUS)

W ramach realizacji projektu zapraszamy mieszkancéw obszaru Zawisle 1 Bajerki na bezptatny

trening umiej¢tnosci spotecznych, ktéry odbedzie si¢ w dniach:
07.09.2020 r. -11.09.2020 r. w Skoczowie, przy ul. Cieszynskiej 25

Na zajeciach przewidziano bloki tematyczne takie jak: _[ i n
- Autoprezentacja 1 wystapienia publiczne.
- Budowanie porozumienia i sprawna komunikacja.
- Reguty komunikacji negocjacyjne;.
- Radzenie sobie ze stresem w zyciu zawodowym
1 rodzinnym.

Uczestnikom zapewniamy poczestunek oraz opieke nad dzieémi
w niepublicznym przedszkolu i ztobku.

Warunkiem uczestnictwa 7 zajeciach jest wypelnienie
deklaracji przystgpienia do projektu.

Na zajecia zapraszamy mieszkancow ulic: Gorecka, Stoneczna, Boczna, Zgloszenia do udzialu w zaje¢ciach nalezy dokona¢
Osiedlowa, Zawisle, Kreta, Sportowa, Budowlanych, Kukucza, Potudniowa, w siedzibie OSrodka Pomocy Spolecznej w Skoczowie
Zabawa, Bajerki, Kamieniec, Bielska (potudniowa strona ulicy). przy ul. Gustawa Morcinka 18

Szczegblowe informacje o realizowanym projekcie mozna uzyskaé kontaktujgc sie
z pracownikami zespotu projektowego pod numerem 33 853 34 52 wewn. 8.
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